Suchá deprese
Vzduch by se dal krájet, vyschlé hrdlo a pokožka podrážděná slunečním svitem volají o pomoc. Každičký pór v těle by si žádal svlažit a nadechnout se. Každý den takové parno a žár, že by se člověk nehnul z domova. Nemá chuť vytáhnout paty z bytu, nasadit si boty, ve kterých těžknou a pálí nohy, vydat se na pospas žáru okolního světa, co světa, dalo by se říct spíše pekla. Výlety na které se kdysi těšil a s radostí na ně vyrážel, jsou v tuto chvíli spíše noční můrou. Musí si zvykat na  prostor o čtyřech zdech. Je to sice velice těžké, ale bohužel mu nic jiného nezbývá. Kapičky potu stékají po čele i zde a rutina dne v domácnosti je k zbláznění. Už i betonové zdi domu propouští horko. Nesmí se větrat, aby vařící závan nevnikl do vcelku příjemné teploty v bytě. Vzduch je ale vydýchaný, dlouho se to nedá vydržet.  Člověk se topí nejenom ve svém potu, ale i v náladách a pocitech, které svírají jeho mysl a nenechají ho v klidu žít. Skočit do vody a omýt ze sebe vrstvu soli, vysráženou z potu. Omýt ze sebe myšlenky toho, že jednou se nebudeme moci napít čerstvé vody, že se nebudeme moci vykoupat v řece, rybníku nebo jezeře. Pocity toho, že člověk hnije zaživa v bytě, že nemůže vyrazit ven provětrat své toulavé nohy a svou neukojenou vášeň a touhu po volnosti. Mozek šílí, čiší z něj čiré zoufalství. Klaustrofobie si pomalu, ale jistě přichází na své. Kontrolujeme stupnici teploměru denodenně, ale s neúspěchem. Rtuť spíše stoupá než aby se uráčila klesat. 
Pro člověka, který vnitřně souzní s přírodou by výhledy na cestě byly ale spíše k pláči. Krajina, kterou se kdysi kochalo lidské oko, je teď vyprahlá a bezútěšná. Tam kde se zelenaly louky, jsou jen žluté vyprahlé fleky. Dobytek nemá uprostřed léta co spásat. Krčí se ve stínu, těžce oddechuje a napajedla se rychle prázdní. Hejna much hodují na bezmocných tělech. Stromy a keře žloutnou, zahrádky strádají, plodiny chřadnou.  I rašeliniště a bažiny, kdysi vlhké a nebezpečné, nyní připomínají vyschlé slupky pomerančů, sušících se na topení. Strouhy a jímky jsou zasypané pouze tlustou vrstvou listí. Procházíme kolem vyschlých potoků a nádrží, které přímo touží, aby jimi zase po dlouhé době protékala voda. Právě takový potok kdysi, před třiceti lety, zásoboval koupaliště, kam se lidé chodili koupat. Já toto koupaliště už nezažila, ale má matka ano. Nejbližší vodní přehrada, ve které jsme v dětství svlažovali svá rozpálená těla, je nyní poloprázdná a porostlá tlustou zářivě zelenou vrstvou sinic. Okolo se line zápach mrtvých těl ryb, zápach budoucnosti. Prozatím tedy jen těch ryb. Je možné, že jednou, a nebude to za dlouho, skončíme jako ty ryby. Hromadně budou naše vysušená těla bez kapky vody hnít u cesty.
[bookmark: _GoBack]Člověku se z toho všeho zvedá žaludek, touží také jako všechny ty živé organismy přírody po vláze a vysvobození ze svazujícího parna. Chtěl by to vše napravit, vymýšlí jak by přiměl nebe, aby se smilovalo a seslalo svoje dary k nám na Zem. Vrátit se zpět k pohanství ? Začít uctívat božstva a obětovat jim své chabé zbytky úrody ? Někdy je touha navrátit se ke kořenům svých prapředků a zoufalství z bezmocnosti silnější než zdravý rozum. Chvílemi by člověk ze sebe až strhl všechny šaty a začal divoce tančit o úplňku rituální tance. Je  to už přes čáru ? Kde je ale vlastně hranice zdravého rozumu ? Kde je chladná mysl ve čtyřiceti stupních Celsia ve stínu ? Spousta otázek, ale žádné jednoznačné odpovědi, pouze zmatek, chaos a sucho v hlavě.
