Spoření
Jde o pivo. O šetření s pivem. Jasně, když člověk sedí v hospodě a dva metry za hlavou má pípu, od které vede hadička do sklepa, ve kterém je šedesát sudů, rozhodně se nemusí nechat znervózňovat tím, že by mohlo dojít pivo. Trochu jiné je to ale, když jde s batohem na zádech šestidenní hřebenovou tůru. Já osobně na podobných tůrách pivo vysloveně potřebuju (o slivovici nemluvím, to je snad samosebou). Bez obou pomocníků bych to nedal. Takové pivo, když se vypije, poslouží velmi dobře ke spoustě věcí. Zneškodní v žaludku mastný špekáček. Doplní energii po náročném výstupu líp než jontový nápoj. Podpoří psychiku, když se člověk vyhýbá padajícím stromům nebo narazí na medvěda. Zlepší náladu líp než čokoláda. Udělá dobře v bříšku, když se to večer přehnalo se slaninou. Navíc pokud vylezu na hóóódně vysoký kopec, ze kterého je rozhled do všech stran, nemám v úmyslu tady jen deset vteřin postát, říct „mh, hezký“ a hnát se dál. Tělo i mysl potřebuje nabrat novou sílu. V takové chvíli nemůže být nic lepšího než usednout na nejbližší pařez, udělat ccct a kochat se. Kochat se dá jistě i s petkou vody, ale ten rozdíl je myslím propastný. Už jste se někdy odměnili hltem vody? Ale ano, asi to jde, ale když vylezete kopec, hlt piva má přecijen takový lepší odměňovací potenciál. Též razím teorii, že ráno na hřebenovce by mělo začít pořádným hltem piva. Svět se pak hned tváří taknějak přívětivěji. 

No jo, jenže kde to pivo pořád brát? Do batohu se vejde jen omezené množství plechovek (já jich tam nasoukám maximálně 7) a pivo má navíc tu nepříjemnou vlastnost, že se dost pronese. Pivo je tedy před cestou potřeba důkladně rozplánovat a najít opěrné body, kde se během tůry dá dokoupit. 
Když si spočítám, že minimálně dvě piva potřebuju večer k ohni, jednu plechovku na ráno, a alespoň jednu, ale spíš dvě na ty zmiňované kopce, jsem na pěti pivech za den, což je doslova neúnosné. Zjistil jsem, že pivem se dá šetřit. Šetřit pivem se dá mnoha způsoby. Od tak banálního, jako upíjet po opravdu malých doušcích, a přeléváním do malinké skleničky, až po zálohování. Co to takové zálohování piva je? Nosím s sebou další dvě skleněné uzavíratelné nádoby. Třetinku a dvoudecku. Když otevřu plechovku, hluboce se zamyslím, kolik piva chci vypít. A zbytek zálohuju. Taky je dobré proložit pivo občas jinou tekutinou. Například slivovicí. Slivovice má dost podobné vlastnosti jako pivo. Jen koncentrovanější. Dobrý je také rum a i víno při šetření pivem zastane důstojnou úlohu. 

A když pivo dojde, nezbývá než sestoupit do údolí a poptat se, zdali se někde v okolí pivo nenalézá. Dost často se vyskytne hned v prvním stavení a horalé rádi pomohou, když vidí, že někdo potřebuje neodkladnou pomoc. Navíc je na mě na první pohled zřejmé, že pivem umím šetřit jako nikdo druhý.    
